
藤藤棚棚地地区区セセンンタターーたたよよりり 

休館日：１２月１８日（月）、１月１５日（月） 

年末年始休館日：１２月２８日（木）～１月４日（木） 

休館日は毎月第３月曜日（第３月曜日が祝日の場合は翌平日） 

 

 

 
藤棚地区センター（℡：２５３-０３８８） 

横浜市西区藤棚町 2-198 http://fujidana.nkrsk.info/ 

 

 

ゆるりとベビーヨガ   
［全２回］１月２２日、２９日（月） 

１０：３０～１１：３０ 
ヨガの経験がない方も大歓迎！赤ちゃんにマッサー

ジをしたあと、無理なくゆる～く身体を動かしてい

きます。赤ちゃんが途中で泣いても寝ても大丈夫！ 

対象：０歳児（首がすわっているお子さん）と保護者 

定員：先着１０組 費用：1,000円（２回分） 

申込方法：来館または電話にて申込受付中！ 

 

生地からつくる手ごねパン教室 
『ベリーベリー』  

２月９日（金）９：５０～１３：００ 
生地に甘酸っぱいドライストロベリーとドライクラ

ンベリーを混ぜ込み、グラニュー糖をふりかけて焼

くパンです。外はカリッと中はしっとりとした食感

が楽しめます。 

対象：一般 定員：先着９人 費用：1,500円 

申込方法：１月１１日（木）１０時から来館 

または１３時から電話にて受付 

 

第２１回 

西区街の名人・達人まつり   
２月２４日（土）１０：００～１５：３０ 
音楽、ダンス、伝統芸能などのパフォーマンスや体

験講座、作品展示、模擬店・フリマなど 

対象：どなたでも 

申込方法：当日直接来館 

西区制８０周年イベント 
『にしまろちゃん』 

オリジナルエコバック作り  
３月２日（土）１３：００～１５：００ 
西区のマスコットキャラクター「にしまろちゃん」

のエコバッグにお絵かきをして、自分だけのオリジ

ナルエコバッグを作りましょう！ 

定員：先着２０人 費用：無料 

申込方法：２月１１日（日）１０時から来館 

または１３時から電話にて受付 

 

新春百人一首 

＆かるたとり大会  
１月２８日（日）９：３０～１２：００ 
百人一首・かるた取り、好きな方に参加できます。

優勝から３位まで商品があります！また、参加賞は

アメとお菓子のすくい取りを行います。 

対象：第３地区にお住まいの人 費用：無料 

申込方法：当日直接来館 

 

 

西区紙ヒコーキ大会  
（第３地区予選）  

２月２５日（日）９：１０～１２：３０ 
型紙から工作（切抜き・糊付け）した紙ヒコーキ

を使って順位を競います。上位入賞者は３月１７

日（日）に西スポーツセンターで行われる西区決

勝大会に参加できます。 

対象：第３地区にお住まいの人 

費用：無料 持ち物：体育館履き・飲み物 

申込方法：当日直接来館 

 

 

  

１・２・３月のイベント情報 
 

藤棚地区センターでは『SDGs』目標達成に向けて取り組

んでいます。 

 


