
藤藤棚棚地地区区セセンンタターーたたよよりり 

休館日：６月１９日（月）、７月１８日（火） 

休館日は毎月第３月曜日（第３月曜日が祝日の場合は翌平日） 

 

 

 
藤棚地区センター（℡：２５３-０３８８） 

横浜市西区藤棚町 2-198 http://fujidana.nkrsk.info/ 

 

 

ナイトタイムヨガ 
６月２９日、７月６日・１３日（木）【全３回】 

１８：３０～２０：００ 
大人気講座の第２弾です。夜にゆっくりヨガでリラ

ックスしてみませんか？ 

対象：成人 定員：先着１０人 費用：1,500円（３回分） 

申込方法：６月１１日（日）１０時から来館・電話 

 

ボイストレーニング 
６月２１日、２８日、７月５日（水）【全３回】 

１０：００～１１：２０ 
元劇団四季の講師によるボイストレーニング（歌）

講座です。正しく発声することで呼吸も整い健康増

進にも役立ちます。 

対象：成人 定員：先着１２人 費用：１,５００円（３回分） 

申込方法：６月１１日（日）１０時から来館・電話 

サマーコンサート 
７月８日（土）１３：３０～１４：３０ 
サンハーモニーによる弦楽器の演奏です。ノルウェ

ーの民族楽器も登場します。 

曲目：フーガ、涙そうそうほか 

対象：どなたでも 定員：先着３０人 費用：無料 

申込方法：６月１１日（日）１０時から来館・電話 

お話会はじまるよ 
６月９日、７月１４日（金） 

        １１：３０～１２：００ 
「ぽっぽっぽっ」のみなさんと、指人形やパネルシ

アター、お話で、みんなで楽しい時間を過ごしまし

ょう 

対象：未就学児と保護者 定員：先着１２組 

費用：無料 申込方法：当日直接来館 

 

 

野毛山動物園出前講座  ～動物の骨を観察して生態をしろう～ 
７月２６日（水）１０：３０～１１：３０ 
骨をみれば、動物のくらしがよくわかる！動物たちの生きるための、工夫が色々わかる！ 

対象：小学生（保護者も参加可） 定員：先着１０人 費用：無料 申込方法：７月１１日（火）１０時から来館・電話 

 

ｐｐ ６・７月のイベント情報 

 

藤棚まつり 
 

藤棚まつり 
 

６月４日（日） 
 １３時～１６時 

 
毎年恒例「藤棚まつり」を６月４日（日）に開催しま

す！ステージ発表、作品展示、こどもコーナー、体験

コーナー、フリーマーケットなど盛りだくさん♪ 

もちろん『おたのしみ抽選会』も行いますので皆様の

ご来館をお待ちしております！ 

 


